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جمیعت ایران دچار اضافه وزن و چاقی هستند!
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 هدف محصول ما ساده سازی و پایدار سازی مسیر تغذیه سالم و
 کاهش وزن برای کاربران است. ما با علم و اشتیاق خود در هلساول

 و با کمک تکنولوژی قصد داریم به کاربران کمک کنیم تا با برنامه
  های شخصی سازی شده سبک زندگی متعادل تری داشته باشند.

   .ما معتقدیم که روح و ذهن سالم حاصل بدنی سالم است

MISSION STATEMENT
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 اضافه وزن و چاقیمسئله

 بیماری های مزمن

 عادات ناسالم

 پر خوری عصبی

 کمبود اطلاعات
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مسئله

 پیدا کردن دکتر
 منتظر نوبت تغذیه

 بودن
ترافیک  نشستن طولانی 

 در مطب
 هزینه

 در نتیجه گرفتن رژیم های خسته کننده و ناپایدار
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 راه حل
 
 
 

 اطلاع رسانی
 

 
 

 الگوی غذایی

 
 

 مشاوره تغذیه

 
  گزارش وضعیت سلامتی 

 
 داشبورد سلامتی

 
 اضافه کردن الگوریتم برای رفتار

 شناسی بهتر
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 شباهت بسیار زیاد اپلیکیشن های موجود در بازار به یکدیگر و از طرفی میزان کم
 خلاقیت و ارائه ویژگی های متفاوت در بین آنها زمان ورود به بازار رو برای نسل جدید

.اپلیکیشن های تغذیه هموار میکند

چرا الان؟

 گزارش هولدینگ ماکس
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داشبورد
 

لگوی غذایی ا امه  رن ب پروفایل 
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 رقبا
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 چرخه عمر استارت آپ های این حوضه

 اغلب استارتاپ های این حوزه در مرحله استارتاپی
 قرار دارند و تعداد استارتاپ هایی که در مرحله رشد

.اولیه تا رشد سریع هستند هم برابر است
 هیچ استارتاپی در این حوزه هنوز به بلوغ نرسده و

 مرحله توسعه و تثبیت در این حوزه بیش از دیگر
.حوزه ها پررنگ است
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 آنالیز رقبا
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S O M  
3 0 0 B N  
T O M A N S

S A M
2 7 5 0 B N  
T O M A N S

T A M
1 7 0 0 0 0 B N  
T O M A N S تعداد کاربر بالقوه

 میلیون نفر ۵۲ 
 

TAM
   میزان هزینه سالیانه هر خانوار برای 

55% of mHealth 
170,000Bn 

 
SAM

.از بازار تغذیه و سلامت در ایران آنلاین است ۱-۲%
 
 

SOM 
 میلیون نفر ۱۰ 

 taghriban 5%

 اندازه بازار
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B2C- Freemium مدل درآمدیمدل درآمدی   

 سال ۱ ماه ۳ ماه ۱

۵۵,۰۰۰ � ۱۳۳,۰۰ �  
 تخفیف ۲۰%

۳۰۰,۰۰۰ �  
 بیشتر از %۴۰

 تخفیف

Helsawell Plus Consulting

۴۰۰,۰۰۰ � 
 پکیج با مشاوره

۸۰,۰۰۰ � 
 مشاوره ساعتی

 شرکت ها دکترهای تغذیه

Commission 
based

Commission 
based

B2B- Based on service
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 استراتژی ورود به بازار

 همکاری با شرکت های مرتبط  شبکه های اجتماعی 

 پارتنرشیپ با برندهای مرتبط   بازار یابی دیجیتال    

 همکاری با دکترهای تغذیه

 سمینار, اسپانسرشیپ و رویداد
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تحلیل مالی

0

10000

20000

30000

40000

1400 1401 1402 1403 1404

REVENUE COST
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FINANCIALS

RETENTION RATE 

2-5% monthly
CAC

15,000T

CONVERSION RATE

2-5%

CHURN RATE

30% 

MONTHLY VISITORS

9k-15K
INCOME

150M T
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نه هدف یا ل نه  درآمد سا یا ل نلود سود سا د دا  تعدا

تبدیل خ  نر خ نگه داشت   نر ر پرداختی     ب ر کا د   تعدا

ANNUAL 
REVENUE

ANNUAL PROFITNO OF INSTALLS

CONVERSION RATERETENTION RATEPREMIUM USERS

۱۵
میلیارد �

 
 

۱۲ 
میلیارد �

 
 

۱,۵
 میلیون
 کاربر

۱۰% 
 

۲۰% 
 

۱۵۰
 هزار
 کاربر
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 نظر کاربران
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تیم
 

FARZANE 
ASUDE

N U T R I T I O N I S T

VAHID SANATI

N U T I R I T I O N I S T

NIOUSHA 
HAGHBIN
L I F E  C O U C H

PEGAH 
JAHANKHAH

C E O  &  C O -
F O U N D E R  

FAEZE 
BAHADORAN

S O C I A L  M E D I A  A N D  
C O N T E N T  M A N A G E R

SHAYAN EDRIS 
ARAGHI
C T O  &  C O -
F O U N D E R

MEHRAVEH 
BASTAMKHANI
N U T R I T I O N I S T
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 میلیارد تومان 
 سرمایه گذار ایده ال ما

Hiring & Payroll

Sales & 
Marketing

Research & 
Development

40%

30%

20%

۴
 سرمایه مورد نیاز

 - اهداف و دغدغه های مشابه داشته باش
 - به تیم و محصول ما باور داشته باشد

 - از ریسک های این کسب و کار آگاه باشد
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THANK YOU!
HELSAWELL@GMAIL.COM
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